0S JANEZA

PUHARJA
JEDILNIK od 4.12. do 8. 12. 2023
Ponedeljek, pisan kruh — 1, domac namaz -7, pis¢éandji trakci v vrtnarski omaki — 1, polnozrnati kus-kus 1, 3, 7, .. )
. o oy Y Y krekerji — 1, mandarina

4.12.2023 rezina paradiznika, ¢aj z medom zelena solata z radi¢em, rdeca pomaranca, voda

Torek, L . . . o
5.12. 2023 mlecni gres—1, 3, 7, hruska govnac s suhim mesom - 1, polnozrnat kruh - 1, banana, voda mini sadna skutka — 7

Sreda, pis¢ancja obara z Zlicniki— 1, 3, 9, ¢rn kruh — 1, Zepek z mareli¢nim

arkelj - 1,3,7, kakav - 7, 8, jabolko e ! banana

6.12. 2023 parkel J nadevom- 1, 3, 7, voda

Cetrtek, olbeli kruh - 1, maslo - 7 oveja juha z rezanci—1, 3, 9, Spageti bolonjez - 1, 3, parmezan - 7 Y .

P e iy SOREIS L pag J » 5 P " rdeca paprika, makovka—1, 3, 7

7.12.2023 marmelada, zelis¢ni ¢aj, sadje zelena solata s korenjem, hruska, voda

Petek, ovseni kruh - 1, domac jajcni namaz - Buéna juha z drobnjakom in kroglicami—1,3,7, pire krompir -7,

) vy v . N v v alpsko mleko — 7
8.12. 2023 3, 7, paprika, zelis¢ni ¢aj, sadje pecen losos-4, trzaska omaka, melona, voda
Organizatorka Solske prehrane: Alisa Tomi¢
Vodja kuhinje: Alma Langus
W
‘\‘\0 3 P 1) LEGENDA ALERGENOV: ZITA - GLUTEN (1), RAKI (2), JAICA (3), RIBE (4), ARASIDI (5), SOJA (6), MLEKO - LAKTOZA (7), ORESCKI
‘ % 7"1/ (8), LISTNA ZELENA (9), GORCIENO SEME (10), SEZAMOVO SEME (11), ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI (12), voLCJI BOB (13),
e A o

MEHKUZCI (14).

V primeru manj$ega $tevila osebja v kuhinji in teZav pri dobavi Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Zivila
. . obarvana z zeleno so domaca/lokalna Zivila.



