05 JANEZA

rtiri JEDILNIK od 03. 04. do 07. 04. 2023

ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO OPOLDANSKA MALICA

bistra juha — 1, 3, 7, krompirjevi
struklji s korenckom — 1, 3, 7, teledji

03.04.2023 Cokolednik - 1, 8, mleko - 7, Cokolednik - 1, 8, mleko - 7, . . :
. trakci v zelenjavni omaki - 1, banana
ponedeljek ananas ananas o . v e .
kitajsko zelje s son¢ni¢nimi semeni,
voda
goveja juha z jajénimi vlivanci-1, 3, 9,
04.04.2023 Zemljica - 1, sadni kefir—1, 7, Sezamova bombeta - 1, . vy . .y .
o pecen pis¢anec v naravni omaki, riz z jabolko
torek melona sadni kefir— 1, 7, melona . ]
zafraniko, mehka solata, voda
05.04.2023 ovsen kruh - 1, maslo - 7, med, ovsen kruh - 1, maslo - 7, med, ciganski golaz -1, ¢rn kruh - 1, orehova . .
. vy iy . vy oy . . suhe fige in marelice
sreda jabolko, zelis¢ni caj jabolko, zelis¢ni ¢aj potica (SNJ) -1, 3, 7, 8, jabolko, voda
06.04.2023 mleéni moénik - 1, 7, kogeki cr'na kajzerlc'a -1, pastcveta, buéna juhas krogllcaml -1, .?,, 7, mesni .
Y N . kisla kumarica, razredcen polpet — 1, 3, tlaéen krompir, zelena jogurt -7
Cetrtek sveZega sadja .
sok solata, jabolko, voda
07.04.2023 sirova Strucka — 1, v7, manj sladka sirova Strucka — 1,v7, manj korengkova juha, idrijski Zlikrofi
ek bela kav? - ?, ¢okoladno sladka bela !<av.a -7, cokoladno (SNJ) = 1, 3, 7, smetanova omaka - polnozrnat kreker
presenecenje—1,3,7,8 presenecenje—1,3,7,8 7, zelje s fizolom, hrugka, voda

Organizatorka Solske prehrane: Masa Miji¢
Vodja kuhinje: Alma Langus

LEGENDA ALERGENOV: ZITA - GLUTEN (1), RAKI (2), JAICA (3), RIBE (4), ARASIDI (5), SOJA (6), MLEKO - LAKTOZA (7), ORESCKI (8), LISTNA ZELENA (9),
GORCICNO SEME (10), SEZAMOVO SEME (11), ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI (12), VOLCJI BOB (13), MEHKUZCI (14); V primeru manjsega $tevila osebja v T M
kuhinji in tezav pri dobavi Zivil, si pridrujemo pravico do spremembe jedilnika. Zivila obarvana z zeleno so domaéa/lokalna Zivila. o,




