0S JANEZA

PUHARJA

KRANJ - CENTER

JEDILNIK

od 06. 03. do 10. 03. 2023

ZAJTRK ZAJTRK POPOLDANSKA
1-3 4-6 Wfeslle) MALICA
Ponedeljek, polbeli kruh - 1, mesni polbeli kruh - 1, mesni brokolijeva juha - 1, testenine
6. 3.2023 namaz, sveza paprika, namaz, sveza paprika, carbonara—1, 7, parmezan, sadje
planinski ¢aj planinski ¢aj endivija z jajcem, mandarina, voda
Torek, . vy . vy i juha — -
Sirova Strucka—1, 7, Sirova Strucka —1, 7, bela bistra Jlfha L3, _Cor_do.n blue . 13,7, .
7.3.2023 . . prazen krompir, kitajsko zelje s sadje
kakav — 7, jabolko kava — 7, jabolko .
koruzo, jabolko, voda

Sreda, mle&ni moénik — 7. suhe pol¢rn kruh - 1, trikotni ricet s prekajenim mesom - 1, polbeli

8.3.2023 . ’ siréek - 7, korencek, sadni kruh - 1, marmorni kola¢—1, 3, 7, 8, sadni smoothie
marelice Y
caj voda
Cetrtek, bombetka s semeni—1, bombetka s semeni—1, govejigolaz—1, 3,7, 9, polenta,
9.3.2023 pis€ancja prsa, sir- 7, pis¢ancja prsa, sir- 7, zelena solata s sonéni¢nimi sadje
rezine paprike, limonada rezine paprike, limonada semeni, banana, voda

Petek, o S & irina Stru¢ka -1, . .
10.3. 2023 pirina Strucka — 1, plsladni k;ﬂr - file lososa, krompirjeva solata, o

T ! mandarina, voda Rizevi vaflji

sadni kefir - 7, pomaranca

pomaranca

Organizatorka Solske prehrane: Masa Miji¢
Vodja kuhinje: Alma Langus

LEGENDA ALERGENOV: ZITA - GLUTEN (1), RAKI (2), JAICA (3), RIBE (4), ARASIDI (5), SOJA (6), MLEKO - LAKTOZA (7), ORESCKI (8), LISTNA ZELENA (9),
GORCICNO SEME (10), SEZAMOVO SEME (11), ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI (12), VOLCJI BOB (13), MEHKUZCI (14); V primeru manjsega $tevila osebja v
kuhinji in teZav pri dobavi Zivil, si pridrujemo pravico do spremembe jedilnika. Zivila obarvana z zeleno so domaca/lokalna Zivila.




