0S JANEZA

PUHARJA

KRANJ - CENTER

JEDILNIK

od 27.03. do 31. 03. 2023

ZAJTRK ZAJTRK POPOLDANSKA
1-3 4-6 et MALICA
. kruh s semeni—1, kisla bio ¢rni kruh - 1, mortadela, kremna.cvetacna juha -7, polzki z
Ponedeljek, . . v . v . o . napolitansko omako -1, 3, 7,
7.03.2023 Smetana - 7, manj sladka cesnjev paradiznik, otroski banana

parmezan - 7, mlada $pinaca v

limonada ¢aj z medom in limono .
solati, voda
piscancji paprikas — 1, 3, , 9, pire
Torek, palacnike - 1, 3, 7, jabolko, sirov burek—1, 3, 7, domac krompir - 7, zelena solata z Jaboléni krhlii
28.03.2023 otroski ¢aj navadni jogurt - 7, jabolko motovilcem in jajcem - 3, hruska, .
voda
jeSprenjeva minestra z mesom — 1,
Sreda koruzni zdrob, toplo mleko - 7 Koruzni kosmici—1, 7 v . . .
’ ’ ! P 3,7,9, polcrn kruh - 1, marmorni 4 -
29.03.2023 koscki melone banana . P Mini zemljica - 1
kolac -1, 3, 7, 8, ananas, voda
Cetrtek, pirin kruh - 1, maslo - 7, domaca pirin kruh - 1, maslo - 7, zdrobova juha z Zvrkljanim jajcem — 1, Sadnu smoothie
30.03.2023 jagodna marmelada, nesladkan domaca jagodna marmelada, 3, svinjska pecenka, kus - kus, rdeca
zelis¢ni ¢aj nesladkan zelis¢ni ¢aj pesa, melona, voda
Petek, . . - iZni juha -7, ile-4,
31.03.2023 ovseni kruh - 1, kuhana jajca - 3, | ovseni kruh - 1, kuhana jajca - 3, paradiznikova juha - 7, lososov file- 4 mini rogljicek — 1, 3,

zelena paprika, planinski ¢aj

zelena paprika, planinski ¢aj

petersiljev krompir, zelje s fizolom,
pomaranca, voda 7

Organizatorka Solske prehrane: Masa Miji¢
Vodja kuhinje: Alma Langus

LEGENDA ALERGENOV: ZITA - GLUTEN (1), RAKI (2), JAICA (3), RIBE (4), ARASIDI (5), SOJA (6), MLEKO - LAKTOZA (7), ORESCKI (8), LISTNA ZELENA (9),

GORCICNO SEME (10), SEZAMOVO SEME (11), ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI (12), VOLCJI BOB (13), MEHKUZCI (14); V primeru manjiega $tevila osebjav /% .
kuhinji in tezav pri dobavi Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Zivila obarvana z zeleno so domaca/lokalna Zivila.




