08 JANEZA

PUHARJA
KRANJ - CENTER

ZAJTRK

graham kruh - 1,
umesana jajcka z
drobnjakom - 3, zeliS¢ni
¢aj

Ponedeljek, 9. 5. 2022

bio ¢rni kruh - 1, telecja
hrenovka, ajvar, otroski
¢aj

Torek, 10. 5. 2022

Sreda, 11. 5. 2022 koruzni zdrob na mleku -

7, jagode

bio ovsen kruh — 1,
pis€ancja prsa z omega
tri, palc¢ke korenja, bela
kava - 7,

Cetrtek, 12. 5. 2022

masleni rogljicek — 1, 7,

Petek, 13. 5. 2022 toplo mleko — 7, suhe

JEDILNIK

DOPOLDANSKA MALICA

polnozrnati kruh - 1, maslo -
7, med, toplo mleko - 7

pisan kruh - 1, sir- 7, rezina
paradiznika, hladen zelis¢ni
¢aj

graham Zemlja - 1, tuna - 4,
manj sladka limonada,
hruska

polbela strucka - 1, zelis¢ni
namaz — 7, sadni ¢aj,
jabolko

slanik — 1, 7, sadni kefir - 7,

od 9. 5.do 13. 5. 2022

KOSILO

porova juha - 7, riZota s
tele¢jim mesom, parmezan
- 7, zelena solata kristalka,

ananas

pis€ancji zrezek v
smetanovi omaki—1, 7,
polnozrnati kus kus - 1,
kitajsko zelje s koruzo v

solati, jagode

pasulj s klobaso—1, 9, bio
¢rn kruh - 1, sladoled v
loncku —7

korenjeva juha z zdrobom -
1, mesni kaneloni—1, 3, 7,
pire — 7, rdeca pesa v solati,
melona
bistra juha z rizem - 1, ocvrt
osli¢ - 4, limona, prazen
krompir, paradiznik in

POPOLDANSKA MALICA

korenje, pol makovke - 1

sadna skuta - 7

alpsko mleko - 7

rdeca paprika, grisini s
sezamom-1

hruska, kreker - 1

. banana . .
marelice paprika v solati z malo
origana
Organizatorka Solske prehrane: Eva Gruber
Vodja kuhinje: Alma Langus
LEGENDA ALERGENOV: ZITA - GLUTEN (1), RAKI (2), JAICA (3), RIBE (4), ARASIDI (5), SOJA (6), MLEKO - LAKTOZA (7), ORESCKI (8), LISTNA ZELENA (9), - if

GORCICNO SEME (10), SEZAMOVO SEME (11), ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI (12), VOLCJI BOB (13), MEHKUZCI (14); V primeru manjiega $tevila osebja v
kuhinji in teZav pri dobavi Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Zivila z oznako EKO/BIO so obarvana z zeleno.




