ZIMSKI SPORTNI DAN (6. in 7. RAZRED)

Sprememba: SD smo prestavili s srede, 2. 2. 2022
na SREDO, 2. 3. 2022

VSEBINA IN NAVODILA

SMUCANIJE IN DESKANJE NA KRVAVCU

CENA: - 31,5 € vkljuCuje smucarsko vozovnico, avtobusni prevoz, nezgodno
zavarovanje in smucarskega ucitelja,
- 17,00 € vklju€uje avtobusni prevoz, nezgodno zavarovanje in smucarskega
ucitelja, velja za ucence, ki imajo svojo smucarsko vozovnico.
(cena je izraCunana za 30 ucencev smucarjev)

Zbor za vse smucarje in deskarje je ob 7.00 v Soli, kjer najprej izvedejo testiranje,
odhod avtobusa je ob 7.30. U¢enci smucajo in deskajo pod vodstvom smucarskih
uciteljev od 8.15 do 13.15. Odhod avtobusa s parkiris¢a pod Krvavcem bo ob 13.50,
povratek v Kranj ob 14.10.

Pred odhodom na smucanje morate poskrbeti za ustrezno pripravljene smuci in
deske, smucarske cevlje morate spakirati v nahrbtnike, ker vstop v avtobus s
smucarskimi ¢evlji ni dovoljen. Ucenci morajo imeti obvezno smucarsko celado.
Preverite ali imate dovolj velike smucarske cevlje, predvsem pa da imate
pripravljene smucarske vezi v primeru, da imate nove smucarske Cevlje. Pogoj za
udelezbo na smucanju in deskanju je znanje paralelnega zavoja, za deskanje pa
znanje vijuganja po srednje strmem terenu.

ZA SMUCARIJE IN DESKARJE ZACETNIKE TA VSEBINA SPORTNEGA DNE NI PRIMERNA.

ZIMSKI POHOD NA JEZERSKEM

CENA: cca 8 € (izracun cene za 30 ucencev) vkljucuje avtobusni prevoz in vodnika.

Zbor za vse ucence je ob 7.30 pred Solo. Potem v Soli izvedemo testiranje. Odhod
avtobusa na Jezersko bo ob 8.00. Pohod bo trajal priblizno dve uri po zasneZeni in
mestoma rahlo poledeneli poti. Pohodniki naj bodo zato primerno obuti (v visoke
Cevlje z narezano gumo, Cevlji s plasti¢nimi podplati niso primerni) in naj imajo s seboj



tudi pohodne palice in nahrbtnike. Povratek avtobusa iz Jezerskega je okoli 11.30,
povratek v Kranj ob 12.00.

TEK NA SMUCEH NA JEZERSKEM

CENA: cca 15€ (izracun cene za 30 ucencev) vklju€uje avtobusni prevoz, izposoja
tekaske opreme in vodenje tekaskega Sportnega dne. Ucenci, ki imajo svojo tekasko
opremo, placajo 5 € manj, torej cca 10 €.

Zbor za vse ucence je ob 7.30 pred Solo. Potem v Soli izvedemo testiranje. Odhod
avtobusa na Jezersko bo ob 8.00. MozZna je tudi izposoja tekaske opreme na
Jezerskem, cena izposoje je vkljucena v ceno tekaskega Sportnega dneva. Priporocajo
se zra€na in topla oblacila, kape, rokavice, nahrbtniki.

Tek na smuceh bo trajal od 9.00 do 11.00. Povratek iz Jezerskega bo ob 11.30, prihod
v Kranj bo ob 12.00.

DRSANIJE NA JEZERSKEM

CENA: 8 € (izracun cene za 30 ucencev) vkljuuje avtobusni prevoz, najem drsalisc¢a.

Zbor za vse ucence je ob 7.30 pred Solo. Potem v Soli izvedemo testiranje. Odhod
avtobusa na Jezersko bo ob 8.00. Ucenci drsajo od 9.00 do 11.00. Sposoja drsalk
stane 2,00 € in jo uenci sami placajo na licu mesta. Povratek avtobusa v Kranj je ob
11.30, prihod v Kranj ob 12.00.

SANKANJE NA JEZERSKEM

CENA: 12 € (izracun cene za 30 ucencev) vkljucuje avtobusni prevoz, izposoja sani,
organizacijo in vodenje programa.

Zbor za vse ucence je ob 7.30 pred Solo. Potem v Soli izvedemo testiranje. Odhod
avtobusa na Jezersko bo ob 8.00. Program bo potekal od 9.00 do 11.00 ure in zajema
sankanje na 600 metrski urejeni progi s Sportnimi sanmi. Priporocajo se topla oblacila,
nahrbtnik.

Povratek avtobusa v Kranj je ob 11.30, prihod v Kranj ob 12.00.



KRPLJANJE

CENA: 11 € (izracun cene za 16 ucencev) vklju€uje avtobusni prevoz, vodnika, izposojo
opreme (krplje in palice).

Zbor za vse ucence je ob 7.30 pred Solo. Potem v Soli izvedemo testiranje. Odhod
avtobusa na Jezersko bo ob 8.00.

Program bo trajal priblizno dve uri. V postev pride samo za prvih 16 prijavljenih
ucencev.

Priporocajo se zra€na in topla obladila, kape, rokavice, nahrbtnik in ustrezna obutev
(visoki €evlji z narezano gumo, Cevlji s plasticnimi podplati niso primerni).

Povratek avtobusa v Kranj je ob 11.30, prihod v Kranj ob 12.00.

Prijavnico za sportni dan obvezno oddajte do ponedeljka, 24. 1. 2022
sportnemu pedagogqu ali razredniku.

Odhodi avtobusov za sportni dan so pred solo Center ravno tako prihodi.

Pred odhodom se ucenci testirajo, skupaj z ucitelji vzamejo malico v kuhinji.
Malica bo skupna za vse.

Placilo sportnega dneva po poloznici!
Po oddaiji prijavnice sportnim pedagogom spremembe prijav niso mozne.

Odsotnost od sportnega dne je potrebno javiti vnaprej razredniku, drugace se
obracuna cena Sportnega dne (do 31. 1. 2022). V primeru, da zbolite na dan
odhoda, je potrebno odsotnost javiti do 7.00 ure zjutraj, drugace se obracuna
cena avtobusnega prevoza. Razrednike prosim, ce ste pozorni na manjkajoce
ucence in morebitno odsotnost pravocasno opravicite.

CENE SPORTNEGA DNE SO OKVIRNE, DOKONCNA CENA BO ZNANA PO
KONCANEM SPORTNEM DNEVU IN JE ODVISNA OD TOCNEGA STEVILA
UDELEZENCEV.

Kranj, 25. 1. 2022
Aktiv Sporta:

Robert Kukovic



